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Andlisis de las derivaciones en un laboratorio de respuesta rapida.
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Laboratori Hospital Campdevanol, Laboratori Clinic ICS Girona.

Introduccion: ElI Hospital Comarcal del Ripolles es un Hospital General Basico aislado
geograficamente. El laboratorio de este hospital es de respuesta rapida y esta vinculado al
Laboratorio Clinico del Hospital Universitario de Girona Dr. Josep Trueta (ICS). El laboratorio
dispone de 2 facultativos, 4 técnicos y 2 técnicos de apoyo que cubren los 365 dias del afio. El
laboratorio recibe muestras procedentes de hospitalizacién, urgencias, consultas externas y de las 3
ABS (&rea bésica de salud) de la comarca.

Objetivo: Revisar la derivacion de pruebas desde 2 puntos de vista: pruebas pactadas y pruebas
que a criterio del facultativo precisan de una consulta por los especialistas de referencia.

Material y métodos: Se han revisado las pruebas derivadas al hospital de referencia durante el afio
2006 utilizando los registros informaticos del laboratorio.

Resultados: La cartera de servicios del Laboratori Clinic ICS Girona contiene un total de 456
pruebas de las cuales, 115 (25,2 %) se realizan en el laboratorio del Hospital de Campdevanol .

Durante el afio 2006 se han realizado en el laboratorio 288.989 pruebas de las cuales
34.002 pruebas (11,8 %) se han derivado al laboratorio de referencia. Las pruebas derivadas para
consultar con el facultativo especialista son: formulas hematoldgicas 32 (3.4 %) de las cuales 13
(1.37%) se revisaron por protocolo y las restantes 19 (2.03 %) se enviaron al hematélogo después
de visualizar alguna alteracién. Otras derivaciones fueron: exadmenes parasitoldgicos 23 (5.8 %) y
tinciones de Ziehl-Nielsen 2 (1.3 %).

Discusién y conclusiones: El factor diferencial de un laboratorio de estas caracteristica estriba en
el grado de resolucién que tengan los facultativos respecto a la parte mas interpretativa de las
distintas disciplinas. En este caso se han derivado 44 pruebas lo que representa derivar 0.12
pruebas/dia, cifra que nos indica el alto grado de resolucién del laboratorio.
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