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El oxalato puede aparecer en la orina como producto final del metabolismo intermedio o como consecuencia de la alimentacién, de tal forma que la
formacion de la sal célcica de oxalato (escasamente soluble) en el tracto urinario, esta considerada como principal factor de urolitiasis, de ahi su demanda
por parte de los servicios de Urologia y Nefrologia.

Nuestro objetivo es comparar el ahorro derivado del empleo de estas dos metodologias para la determinacién de oxalato en orina y justificar el cambio
sobre la base de las mejoras obtenidas.

El método analitico requiere una etapa de pretratamiento (acidificacion y extraccion con carbén activo) que no se puede automatizar y una serie de
reacciones enzimaticas:

Oxalato oxidasa
Oxalao+0, ——~ 2CO,+H,0,

Peroxidasa
H,O, + MBTH + DMAB Colorante de indamina + H,0O

El colorante de indamina presenta un maximo de absorbancia a 590 nm, de tal forma que la intensidad del color producido es directamente proporcional a
la concentracion de oxalato en la muestra. Las mediciones espectrofotométricas se han realizado manualmente en un Espectrofotometro Lambda 20
(Perkin Elmer) y de forma automatizada en un Hitachi 912 (Roche Diagnostics).

Consideramos el volumen de reactivo necesario para llevar a cabo cada determinacion de oxalato (Tabla 1), tanto en la forma manual como en la

automatizada. También se determind el coeficiente de variacion (CV) interensayo para el control-E (elevado) de oxalato en orina de Trinity Biotech (86-121
mg/L) por las dos metodologias (Tabla 2).

Volumen Volumen Volumen Volumen
! . . . N° MAX
reactivo reactivo reactivo reactivo MUESTRAS
A/muestra|B/muestra A/ZKit B/Kit Tabla 1
MANUAL 1 ml 100 ml 100 ml 10 ml 100
AUTOMATIZADO 190 ml 38 ml 100 ml 20 ml 520
N MEDIA (mg/L) D.E C.V.
Tabla 2 MANUAL 15 84.14 8.53 10.14
AUTOMATIZADO 15 102.6 0.57 0.55

La implantacion del nuevo método ha supuesto numerosas ventajas:

- Considerable reduccion del coste, permitiendo con un solo kit multiplicar por cinco el nimero de determinaciones posibles.
- Disminucién importante de la imprecision.

- Reduccion del tiempo de respuesta, a pesar de seguir realizando el pretratamiento manual.

- Aumento del grado de satisfaccion del personal técnico.

- Automatizacion de los pasos intermedios, eliminando asi los posibles errores.



