XII Reunion
Alicante, 10-11 de abril de 2008
Resumen-48

Sociedad Espaiola de Direccion y Gestion
de los Laboratorios Clinicos

Demanda de los servicios de urgencias hospitalarias del Area 10 segtn edad
y sexo durante el afio 2007.
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Introduccion y Objetivos: La edad y el sexo son variables muy utilizadas en la planificacion
sanitaria para la adjudicacion de recursos por su influencia como factores de riesgo en muchas
enfermedades. La relacion de la edad con las enfermedades se observa en la evolucion de la
patologia siendo de caracter mas agudo en las primeras etapas de la vida (infancia, juventud),
pasando a cronicas en las etapas mas avanzadas (anciano). El sexo también influye en las distintas
enfermedades como ocurre en el cancer de mama en la mujer o el de pulmén en el hombre.

El objetivo de nuestro trabajo es valorar la demanda asistencial en Urgencias en funcion de
las variables mencionadas.

Material y Métodos: Se recogieron datos correspondientes a la edad y sexo de los pacientes que
acudieron a los servicios de Urgencias del Hospital Universitario de Getafe durante el afio 2007. Se
estudio la distribucion de estas variables en la solicitud de recursos al Servicio de Urgencias (Figura
1).

Resultados:
Se observa una mayor demanda por parte de la poblacién masculina en edades pediatricas, sin
embargo a partir de 15 afios la mujer es mas demandante.

El grupo de edad comprendido entre 16 y 45 afios es el que engloba el 41% de la demanda
asistencial.

Por encima de 75 afios de edad la mujer es 1.56 veces mas demandante que el hombre.
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Conclusiones: A la vista de los resultados y teniendo en cuenta que el grupo de edad que tiene
mayor demanda de los servicios de urgencia es el que corresponde a la poblacién activa deberia
aumentar la politica sanitaria a través de estudios epidemiolégicos para un abordaje preventivo.

Seria conveniente comparar datos con otras areas para sacar conclusiones sobre la
demanda asistencial



